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Espace jeunes 11-17 ans 



Atelier manuel : journaling
Viens passer ce premier lundi des
vacances en détente avec cet
atelier où tu décores ton carnet

avec tes souvenirs
(voir aussi “scrapbooking”) 

Amener un carnet  

Tournoi de fléchettes 
Comme les pros à la télé, viens
découvrir cette discipline dont
tout le monde parle et sois le

meilleur à viser 

Aprem libre 

Soirée raclette + time’s up
L’hiver est encore là !  Régale
toi avec tes potes et participe
à un grand time’s up en équipe 

Olympiades jeux de société 
Viens défier tes amis à toute

sorte de jeux et tente de
devenir le grand gagnant de

cette édition ! 

Atelier flocage 
Ramène un vêtement et viens
réaliser ton  propre flocage !
(tee-shirt, sweat, tote bag...)

semaine 1 

Lundi 9 février Mardi 10 février Mercredi 11 février 

Jeudi 12 février Vendredi 13 février 

14h-17h 14h-17h

18h-22h

14h-17h 14h-17h

Tarif B Gratuit tarif B

Tarif B

Gratuit

14h-17h



Atelier  de réalisation
dessin animé 

Avec un professionnel, viens créer
des séquences de dessin animé qui

seront ensuite montées et sonorisées
!

Atelier pâtisserie 
beignets de mardi gras 

Soirée Apéro blind test  
Défis tes amis lors d’un grand blind

test en équipe suivi d’un apéro !

Aprèm loup garou 
Villageois ou loup garou, viens

défendre ton camp

Atelier manuel  
perles à repasser 

Découvre cette activité créative qui
te permet de créer porte-clefs,

pendentifs et autres objets
personnalisés 

ou

 Foot golf 

Journée Interco Cestas gaming
Participe à une journée spéciale gaming
et viens t’exercer sur différents stands

PS, switch, PC...

ou 

aprèm gaming à l’Escale
1...2...switch

semaine 2 

Lundi 16 février Mardi 17 février Mercredi 18 février 

Jeudi 19 février Vendredi 20 février 

Stage multi raquettes Stage multi raquettes Stage multi raquettes

Atelier fil rouge : toute le semaine, tu peux venir librement pour participer à
la fabrication de décos pour les chars du carnaval !

Gratuit

Gratuit Gratuit

Gratuit

Tarif B

Tarif BTarif E

14h-17h

14h-17h

18h-20h

14h-17h

10h-17h

14h-17h

14h-17h

Tarif B

14h-17h



Renseignements : 
06.77.91.10.53 / 05.56.24.49.29 

service.jeunesse@saintaubindemedoc.fr 

Inscription aux sorties et ateliers via l’espace famille

Atelier de réalisation dessin animé du 16 février

  Avec l’intervention de Michaël JOURNOLLEAU 
www.michaeljournolleau.fr 


